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亲爱的照顾者

我们很高兴通知您关于儿童虐待预防计划（CAPP），这是一个针对儿童的身体安全演讲。这项个人安全计划将免费提供给圣路易斯大都市区的所有儿童，每年有超过3万名儿童参加。

该计划旨在提供与年龄相称的关于个人安全、界限和身体自主等概念的信息。该演讲将在您孩子的教室提供，将持续45分钟，并利用短视频来详细介绍这些概念。该视频可在JFS网站上观看：www.jfsstl.org/CAPP。

[bookmark: _Hlk108171200]CAPP演讲将帮助您的孩子理解并实践以下概念：

· [bookmark: _Hlk108171226]应对不正常触摸的三个基本安全技能：说不，逃到安全地方，并告诉一个可信的成年人。
· 私密部位是指被泳装覆盖的身体部位。
· 性虐待绝不是受害者的错。
· 如何区分适当和不适当的触摸。
· 如果发生虐待，不要保密，要告诉可信的成年人。
· 如果遭遇虐待，如何确定可以提供帮助的人。

[bookmark: _Hlk108171345]CAPP演讲具有互动性、趣味性和教育性。所有参与者都会收到一本活动手册，我们鼓励他们带回家与家人分享。如有任何问题，请联系JFS社区服务主任Melissa Katz， 
电话：314-812-9316或邮箱：mkatz@jfsstl.org。

敬上

JFS儿童虐待预防计划工作人员 
www.jfsstl.org/CAPP
(314) 812-9378
_________________________________________________________________________________
[bookmark: _Hlk108171388]
CAPP演讲选择退出表格

如果您不希望您的孩子参加CAPP演讲，请填写以下表格，并在计划开始前将其交还给您孩子的老师。

我不同意我的孩子，__________________________________________孩子的名字 

参加于___________________（________________）举行的CAPP身体安全计划。计划时间
计划日期

照顾者签名：_______________________________________ 日期：_______________
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